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Kokos-Kräuter-Knochen 

 

Die Parasitensaison hat begonnen und ich starte auf natürlichen Weg mit der 
Prophylaxe. Ich habe im Laufe des letzten Jahres mein eigenes Rezept 
entwickelt. Zumindest bei meinen beiden Hunden hat es geholfen. Gerne 
möchte ich es mit euch teilen. 

Für 14 Tage für einen Hund mit 15kg Körpergewicht benötigt man: 

 14 EL Kokosöl 

 2 Koblauchzehen 

 7g Buchweizenkeimpulver 

 20g gemahlenes Zistrosenkraut 

 

Ich lasse das Kokosöl auf niedrigster Flamme schmelzen und gebe die leicht 
zerkleinerten Knoblauchzehen hinein und lasse sie dort 20- 30Minuten ziehen. 

In der Zwischenzeit wiege ich die Pulver ab und mische sie. Das Pulver verteile 
ich dann auf 14 Knochen (natürlich gehen auch Pfoten). Nach der Ziehzeit 
entferne ich die Knoblauchzehen aus dem Öl und gieße das Öl in die Formen. Im 
Kühlschrank oder auch im Gefrierer werden diese fest. Dann einfach aus der 
Matte lösen (im gefrorenen Zustand funktioniert das besser) und einfrieren.  

So kann ich eine größere Menge vorbereiten und muss nur täglich eine Portion 
auftauen. 

 

Weiter Infos, wie zum Beispiel, wer diese Knochen nicht bekommen sollte, 
findest du auf www.krautweise.de 

 


